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Filmpedagogik
- sa funkar det!
11 enkla klassrumsovningar

Det finns néstan lika méanga filmpedagogiska évningar som det finns
filmer. Har har vi samlat 11 stycken. De ar enkla, roliga och effektiva.
De kraver ingen avancerad teknisk utrustning, de kan anpassas till
elevernas &lder och forutsattningar och de kan alla utféras i klassrummet.
De har ocksa det gemensamt att bade forhojer filmupplevelsen och
Okar forstaelsen for hur en film paverkar oss som askédare. Du kan
gora en, tva eller sju av dem i vilken ordningsfdljd som helst — men
forhoppningsvis far bdde du som pedagog och dina elever lust

att gora allihop.

Vill du férdjupa dig i nagon av de filmpedagogiska metoderna
rekommenderar vi boken Introduktion till filmpedagogik. Vita duken
som svarta tavlan (red: Malena Janson, Gleerups, 2015).



Ovning 1:
Introduktion
- direkt fore filmvisningen

Oavsett om du ska visa en kortfilm i klassrummet eller ta med dina
elever pa langfilmsvisning pa biograf ar det bra med nagon form av
filmintroduktion bade for dig sjalv och dina elever. Hur mycket och vad
du ska forbereda beror forstas pé vilken film ni ska se och vad ni ska
gora med den.

Vad? Forbered dig sjilv och dina elever fér en filmvisning.

Hur? Research samt filmintroduktion i form av individuell reflektion
och/eller muntlig presentation.

Varfor? For att berika filmupplevelsen och forbittra de efterfoljande
filmpedagogiska 6vningarna.

Pedagogens forberedelse

* Sefilmeninnan du visar den f6r eleverna.
Om omdjligt: gor research kring filmen genom att till exempel se trailer, ldsa
handlingsreferat och recensioner samt ta reda pa lite om filmens ursprung.

¢ Om det finns en filmhandledning till filmen: I4s den och fundera pa vilka
aspekter som &r relevanta for din undervisning.

Allman forberedande reflektionsovning

Syftet med den har dvningen ar att satta igang elevernas reflektionsférmaga redan
innan filmen borjar och géra dem nyfikna. Eleverna ska arbeta individuellt under
évningen. Dela ut eller visa bilder ur filmen (de gar exempelvis att bildgoogla och
printa ut), gérna i A4-format. Uppmana eleverna att titta pa en eller ett par av
bilderna och kort besvara féljande fragor: Vad handlar den hér filmen om?



Vilken genre (sorts film) &r det? Vilken kénsla férmedlar bilderna? Eleverna behdver
inte redovisa sina svar. Daremot kan det vara roligt att aterknyta till deras forvantningar
pé filmen efter visningen.

Tematisk introduktion

Om du ska visa filmen i ett specifikt syfte, till exempel diskutera ett visst tema eller
6va elevernas formaga att analysera filmens formsprak, ar det bra att ge eleverna
en introduktion till detta fore visningen. Pa det sattet forser du eleverna med ratt
"glaségon” och de kan aktivt soka efter specifika aspekter medan de ser filmen.

I den filmhandledning som férhoppningsvis finns till filmen kan du hitta tematiska
fordjupningar och lanktips.




Ovning 2:
Upplevelsesamtal
- direkt efter filmen

Oavsett vilket langsiktigt syfte du har med att visa en film for dina

elever ar det bra att direkt efter filmen fanga upp och formulera nagra
spontana kanslor och tankar. Det galler bade for varje enskild individ och
for gruppen. Den omedelbara sjalvreflektionen tar bara nagra minuter
men ger eleverna en chans att formulera sig kring hur de sjélva upplever
filmen, innan de tar intryck av klasskompisarnas reaktioner.

Vad? Sitt ord pa kanslor och tankar i direkt anslutning till filmen.

Hur? Genom att var och en individuellt svarar pa tva fragor om filmen
de just sett.

Varfor? For att varje enskild elev ska 6va sig i att kinna och tinka
efter sjélva samt formulera sig kring detta, innan samtal i par, smagrupper
eller helklass tar vid.

Gor forst sa har:

1. Uppmana eleverna att sitta kvar pa sina platser (i biosalongen eller
klassrummet) sa snart filmen &r slut.

2. Be dem skriva ner (alternativt inom sig formulera) svaret pa tva fragor —
de ska inte prata med eller visa varandra vad de skriver:

Vilken kdnsla bdr du med dig efter filmen?

Vilken scen ur filmen minns du sérskilt tydligt?



Gor sedan sa har:

Hur du som pedagog anvander dig av elevernas sjalvreflektioner kan variera
beroende pa dina férutsattningar. Kanske har ni sett en langfilm och maste lamna
biosalongen eller ta rast. Kanske har ni sett en kortfilm och kan sitta kvar och
prata lite om era spontana tankar, k&nslor och minnen. Oavsett s& ar det bra att
utifran deras svar ha ett kort samtal om filmen tillsammans med eleverna innan ni
dvergar till att antingen ha en helt annan lektion eller férdjupar er i nagon specifik
filmpedagogisk verksamhet. Detta for att fanga upp spontana tankar och kanslor.

* Be de elever som vill berétta for klassen vilka kénslor de har antecknat.
Om du har méjlighet, skriv upp kénslorna péa en whiteboard eller motsvarande.

* Gor samma sak med scenerna. Fordjupa er lite i nagra — ofta minns manga
elever samma scener — och samtala kring vad som hande i dem, hur de kéndes
och varfor just de scenerna dr sérskilt minnesvarda.



Ovning 3:
Filmens sprak | - dramaturgi

De allra flesta filmer vi ser ar uppbyggda enligt samma berattarmassiga
monster, eller dramaturgi, som tog form i Hollywood redan runt 1917
men som faktiskt gar att hérleda till det antika grekiska dramat. Det
galler korta och langa filmer, fiktions- och dokumentarfilmer, dramer,
komedier och actionfilmer. Att forsdka fa syn pa detta monster liknar lite
ett detektivarbete och gor filmupplevelsen mer lustfylld och intressant.



Vad? Tareda pa hur filmens berittelse/handling, &r uppbyggd.

Hur? Genom att plocka isar berittelsen i mindre bestandsdelar och
se hur de hénger ihop.

Varfor? For att fa grundlaggande kunskap i klassiskt filmberattande
och forstéelse fér hur detta dramaturgiska ménster paverkar oss
som publik.

1. Introducera schemat fér klassiskt filmberattande, det vill séga filmens
dramaturgi for eleverna.

2. Seen professionellt producerad spelfilm — Iang eller kort — tillsammans.

3. Jamfér filmen ni sett med schemat for klassiskt filmberittande och pricka in
akter, vandpunkter, point of no return etcetera. Lat eleverna arbeta enskilt,
i par, smagrupper eller helklass beroende pa férutsattningarna.

Point of no return
Vandpunkt

e

Introduktion till filmens dramaturgi

De flesta filmer ar indelade i tre delar, eller akter som skiljs &t av vdndpunkter.

| Akt 1 introduceras vi till filmens viktigaste karaktérer, eller protagonister, och
huvudproblem, tema, samt far veta vilken genre filmen tillhor. Darefter intréffar den
férsta vdndpunkten som brukar vara en viktig handelse som praglar hela filmens
fortsattning. | Akt 2, som ar den i sarklass langsta, lar vi kdnna karaktarerna battre
samtidigt som huvudproblemet férdjupas och ofta kompletteras med mindre sido-
problem. Nagonstans i Akt 2 (ca tva tredjedelar in i filmen) intraffar oftast point of no
return, en avgérande handelse efter vilken beréttelsen fram till upplésningen bara kan
utvecklas i en enda riktning. Den andra véndpunkten brukar innebéara klimax, filmens
héjdpunkt d& dess uppldsning avgors. | Akt 3, som ofta &r kort, far problemet sin 16sning.
Filmen brukar sedan avrundas med en avtoning for att den inte ska sluta sa abrupt.

Vandpunkt

<




Ovning 4:
Filmens sprak |
- mise-en-scene

Mise-en-scene ar ett samlingsbegrepp for filmkonstens visuella effekter.
Dessa komponenter — alltifrdn scenografi till specialeffekter — ar viktiga

for hur vi tolkar den fardiga filmen, men det ar inte alltid vi l1agger méarke

till dem. Att studera en films mise-en-scene tillhor filmanalysens grunder
och ar en rolig aha-upplevelse aven for den vana filmalskaren.

Vad? Lir dig analysera filmkonstens visuella form.

Hur? Genom att studera en films scenografi, ljussattning, kostym,
mask/smink, specialeffekter och skadespelarstil.

Varfor? For att fa grundlaggande kunskap i klassiskt filmberattande
och forstaelse fér hur formspraket paverkar dramaturgiska moénster och
oss som publik.

Gor sa har:
1. Seenfilm — gérna en kort — tillsammans med eleverna och ha ett kort
samtal efterat.

2. Introducera begreppet mise-en-scéne och dess grunder fér eleverna.

3. Sefilmenigen — delar eller hela — och nirstudera nu mise-en-scéne.
Lat eleverna arbeta enskilt, i par, smagrupper eller helklass beroende
pa férutsattningar.

Introduktion till mise-en-scéne

Mise-en-scene brukar delas in i féljande enheter som olika filmarbetare har ansvar
for: scenografi (saker, mébler, miljo), kostym (klader), mask (smink), ljusséttning



(hur scenerna belyses), specialeffekter (alltifran kulisser till datoranimationer) och
skadespeleri (hur skadespelarna agerar). Mise-en-scéne &r avgérande fér om vi
uppfattar en berattelse som exempelvis dvertygande, trovardig och valgjord. Bakom
en realistisk dramafilm ligger ofta precis lika mycket arbete med mise-en-scéne som
i exempelvis en zombiefilm — bara det att effekterna gjorts osynliga.

Praktiska tips: analys av mise-en-scéne

* Analysera en av mise-en-scenes komponenter i taget.
» Stang av ljudet for att lattare fokusera pa det visuella/synliga.

* Frys garna filmbilden for att lattare se detaljer sdsom farger, skuggor, klader,
frisyrer, smycken, inredningsdetaljer, personliga &godelar etcetera.

* Jamfér utseendet pa skaddespelarna i filmen med bilder pa hur de ser ut i
verkligheten.

» Stéll dig hela tiden fragan varfér mise-en-scéne ser ut som det gor
— hur paverkar det var tolkning av beréttelsen och dess karaktarer?

* Fundera pa vilka scener som &r inspelade i studio och vilka som eventuellt
ar inspelade i befintliga miljéer och i sa fall varfor.



Ovning 5:
Filmens sprak llI
- bildkomposition

Bildkomposition handlar mindre om vad en film handlar om och mer om
hur detta motiv visas fram. Vad far vi se och vad lamnas utanfér bildens ram?
Ur vilket perspektiv ser vi det som hander? Att lara sig bildkompositionens
grunder ar enkelt och oerhort viktigt for att forsta hur vi paverkas av
rorliga bilder, inte minst reklam- och propagandafilmer.

Vad? Lir dig grunderna i bildkomposition.

Hur? Genom att narstudera bildkomposition i en film samt sjlv testa
att rama in varlden pa olika satt.

Varfor? For att forsta hur bildens komposition och val av perspektiv
paverkar askadaren och reflektera dver hur vi styrs att tolka rérliga bilder
pa det satt som filmskaparna vill.

GOr sa har:

1. Gor praktiska dvningar kring inramning, bildkomposition och perspektiv.

2. Seen film — gérna en kort — tillsammans med eleverna och ha ett upplevelse-
samtal efter.

3. Studera filmens bildkomposition och reflektera kring varfér den ser ut som den gor.

Praktiska tips och évningar:
inramning, bildkomposition och perspektiv
» Gor kameralinser av toarullar och hushallsrullar och se pa omvarlden genom

dessa. Experimentera med avstand och variera studieobjekt. Lagg mérke till
skillnaderna.



Klipp ut tandsticksaskstora fyrkantiga hal i mitten av ett A4-papper. Rama in
olika bilder i till exempel b&cker, tidningar och surfplattor genom att lagga det
ihaliga pappret 6ver dem. Vad ser du och vad ser du inte? Vad hénder nér du
flyttar pa halet?

Tillverka stérre (gérna breda) ramar av papp och se pa omvarlden genom att
rama in den pa olika satt: extrema avstandsbilder, avstandsbilder, helbilder,
halvbilder, narbilder och extrema narbilder. Fundera pa féljande:

Vad befinner sig inom ramen vid de olika bildutsnitten?

Vad befinner sig utanfér ramen vid de olika bildutsnitten?



Vilken specifik information far du i en nérbild respektive en avstdndsbild?
Vilken information gar du miste om i en nérbild respektive en avstandsbild?

Gor teckningar eller ta stillbilder pa ett och samma motiv men med sex olika
bildutsnitt.

Arbeta i par dar den ena sétter sig pa golvet och den andra stéller sig néra intill.
Se pé varandra och for ett samtal. Hur kénns det for den som sitter respektive
den som star, ur maktsynpunkt? Byt position med varandra och reflektera.

Gor teckningar eller ta stillbilder p ett och samma motiv uppifran (fagel-
perspektiv), nerifran (grodperspektiv) samt rakt framifran (ménnisko-
perspektiv). Reflektera éver hur motivet ser ut frén de olika perspektiven.



Ovning 6:
Filmens sprak IV
- klippning och montage

Innan en langfilm klipps ihop kan den besta av tvahundra timmars
inspelat bildmaterial. Filmklipparens arbete ar en viktig men svar konst
som gér ut pa att skapa skonhet, effekter och illusioner som publiken
kanske inte ens ar medveten om. Genom att studera en films klippning,
eller montage, kan vi lara oss mycket — bédde om hur filmskaparna
"lurar” sin publik genom visuella effekter och om hur den ménskliga
hjarnan fungerar.

Vad? Tareda pa hur filmens scener och bilder ar klippta och
sammanfogade.

Hur? Genom att narstudera scenernas och bildernas ordningsfsljd.

Varfor? For att 6va fsrmagan att tolka ett bildfléde, férsta hur bild-
montage kan manipulera dskadaren och hur vara hjarnor skapar mening
av rorliga bilder.

GOr sa har:
1. Seen film tillsammans med eleverna i klassrummet.

2. Introducera filmklippningens grunder fér eleverna.

3. Se filmen igen och narstudera klippningen. Lat eleverna arbeta enskilt,
i par, smagrupper eller helklass beroende pa forutsattningar.

Introduktion till filmklippning

Vi ménniskor ar, nagot forenklat, benagna att se ménster och mening i varlden vilket
innebar att nar vi ser tva filmbilder efter varandra skapar var hjarna automatiskt en



relation mellan dessa — &ven om bilderna egentligen inte har nagot med varandra att
gora. Detta utnyttjas av filmare for att skapa illusioner eller fiktiv logik. Nar en filmbild
av en person som ser ut att titta pa ndgot utanfér bild féljs av en narbild pa en tavla
(point-of-view-klippning) sa drar vi slutsatsen att personen tittar pa tavlan. Genom
korsklippning skapas illusionen att flera skeenden pagér samtidigt, s& nar en film
vaxlar mellan bilder av tv& personer som lagar mat i sina respektive hem sa forutsatter
vi att de gor det samtidigt. En annan viktig komponent ar filmklippens rytm. Ju fler klipp
som gjorts i en film, desto snabbare upplever vi tempot — och féljaktligen bestar for
det mesta en actionfilm av betydligt fler klipp an ett romantiskt drama.

Praktiska tips: analys av filmklipp

Se filmen utan ljud och eventuellt i slow motion for att |attare fa syn pa klippen.
Hall utkik efter point-of-view-klippning och korsklippning.
Fundera pa varfor filmskaparna har placerat bilderna i den valda ordningen.

Hall takten genom att klappa handerna eller sla fingret mot en bordsskiva
vid varje klipp och rakna dem.

Ré&kna antalet sekunder mellan varje klipp.

Ar filmen "snabb” eller "langsam” ?



Ovning 7:
Filmens sprak V - ljud

Nar vi ser pa film agnar vi oss egentligen lika mycket at att héra pa
film, &ven om mycket av lyssnandet och tolkningen av det vi hor sker
omedvetet. En films ljud, inte minst dess ljudeffekter och musik, ar

en viktig komponent som paverkar hur vi uppfattar berattelsen séaval i
enskilda detaljer som i dess helhet. Vill vi férsta en film maste vi forsta
hur ljud och bild samspelar.

Vad? Tareda pa hur filmens ljud paverkar var tolkning av en film.
Hur? Genom att narstudera dialog, ljudeffekter och filmmusik.

Varfor? For att 6va formagan att tolka en film, férsta hur ljudsparet
samspelar med bilderna och manipulerar askadaren.



GOr sa har:

1.
2.
3.

Se en film — gérna kort — tillsammans med eleverna i klassrummet.
Introducera filmljudets grunder for eleverna.

Se eller hor filmen igen och analysera ljudsparet. Lat eleverna arbeta enskilt,
i par, smagrupper eller helklass beroende pa férutsattningar.

Introduktion till filmljud

Inom filmskapande och filmanalys brukar filmljud delas in i tre olika delar: dialog
(prat, inklusive inre monolog), ljudeffekter (alla ljud som inte &r prat, till exempel steg,
dérrsméllar, motorljud) och musik (dels sadan som hars i filmen, till exempel nér en
karaktar lyssnar pa radio, dels soundtrack som bara vi som publik hér). Nastan allt
ljud i en film finns till f6r att hjalpa fram berattelsen, det vill sdga géra den tydligare,
och skapa "ratt” stdmning. En skrackfilm utan laskig musik eller en karleksfilm utan
romantisk musik &r ju nastan otankbar. Vid en filminspelning brukar dialogen spelas
in direkt, medan nastan alla andra ljud skapas efterét i studio av ljudtekniker och
sarskilda ljudeffektsmakare eller foleys som det heter i Hollywood.

Praktiska tips: analys och skapande av filmljud

Se inledningen till en film utan ljud och lat eleverna skriva ner hur de tror att
filmen later (som musik, ljudeffekter och dialog). Se sedan om samma sekvens
med ljud och diskutera huruvida elevernas férvéntningar stdémde eller inte.

Lyssna pa inledningen till en film utan bild och |at eleverna skriva ner eller rita
vad de tror att filmen handlar om samt fantisera om vad som hander. Se sedan
sekvensen med bild och diskutera huruvida elevernas férvantningar stamde
eller inte.

Sok pa "foley sound effects” pa Youtube sa hittar du en rad roliga och
intressanta reportage om hur ljudeffekter till film skapas. Titta garna tillsammans
i klassrummet och lat sedan eleverna skapa sina egna ljudeffekter.



Ovning 8:
Kortfilmsvisning i klassrummet

For att den filmpedagogiska metoden verkligen ska fungera — det vill
séga 6va upp flera sidor av elevernas filmkunnighet — ar det viktigt att
se méanga filmer, garna inom flera olika skolamnen, och studera dem
utifran manga perspektiv. Inte minst av tidsméssiga skal ar det svart

att se mycket film pa skoltid. Av andra skal — inte minst konstnarliga

— ar det synd att bara se enstaka klipp eller delar ur en langfilm. Da ar
kortfilmsformatet idealiskt. P& fem, tio eller tjugo minuter kan méanga
ganger en lika intressant historia berattas med lika intressant gestaltning
som i ett langt format. Och de filmpedagogiska évningarna efterat blir
precis lika bra.

Vad? Filmpedagogiska 6vningar med hjalp av kortfilmsvisning i
klassrummet.

Hur? Se film pa webbplatsen filmarkivet.se och samtala och skapa
sedan tillsammans med eleverna utifran den.

Varfor? For att 6ka elevernas filmkunnighet pa olika sitt och for att
kortfilmsformatet [ampar sig véldigt bra fér manga filmpedagogiska
ovningar.

Introduktion till filmarkivet.se

Webbplatsen filmarkivet.se, som ar ett samarbete mellan Svenska Filminstitutet

och Kungliga Biblioteket, &r en kulturtjénst till skolor och privatpersoner fér att
tillhandahalla svensk kortfilm. Att streama film fran filmarkivet.se i klassrummet ar
lagligt, gratis och enkelt — du behover varken inloggning, konton eller medlemskap.
Har finns filmer fran 1910 fram till idag, enminutersfilmer och entimmesfilmer,
dokumentérer, science fiction, experimentfilmer, journalfilmer, leranimationer, musik-
videos, reklamfilmer och politisk propaganda. | kategorin "Film for barn och unga” har



filmer som sarskilt val lampar sig for den yngre publiken samlats och férsetts med
&ldersrekommendationer — men &ven manga andra filmer pa webbplatsen fungerar
utmarkt for visningar och filmpedagogiska évningar i klassrummet.

Praktiska tips: kortfilmsvisning i klassrummet

Alla filmpedagogiska évningar som kan géras i samband med visning av langfilm —
exempelvis de som beskrivs i denna praktika — kan ocksa géras i anslutning till en
kortfilmsvisning. Har féljer tips som passar sarskilt bra for det kortare formatet:

* Se filmen utan eleverna forst, for att kunna férbereda lektionen. Garna tillsammans
med kollegor som du kan diskutera ditt uppldgg med.

* Sefilmen tillsammans med eleverna mer &n en gang. Forsta gangen forut-
séttningslost, en andra och kanske rentav en tredje gang med fokus pa
specifika detaljer, formmassiga grepp, teman etcetera.

* Nar du visar filmen i klassrummet kan du till exempel frysa bilden och spela upp
en scen i slow motion eller experimentera med att visa filmen utan ljud (eller
spela upp soundtracket utan bild) fér att studera den ingéende.

» En popular och givande 6vning i kreativt skrivande &r féljande: Stoppa filmen
strax fore slutet, precis innan nagot dramatiskt och avgérande (klimax) intraffar.
Uppmana eleverna att skriva eller rita hur filmen slutar. Spela dérefter upp slutet
pa filmen och jamfor sedan det riktiga slutet med elevernas egna.

* Ge elevernai uppgift att skriva eller pa annat sétt skapa en uppféljare till
kortfilmen.



Ovning 9:
Studera filmens karaktarer

Att uppleva en film innebar nastan alltid att tolka och férhalla sig till en fiktiv
karaktar. Vi skapar per automatik en relation till huvudpersonen, ibland aven
flera personer, i en berattelse. Att studera dessa narmare ér ett roligt och
intressant séatt att fordjupa sig i karaktarsgestaltning och att fa& syn pa egna
forestallningar om hur manniskor och mellanménskliga relationer ar och
bor vara.

Vad? Narstudera filmkaraktzrer och deras relationer.

Hur? Genom att se en film och darefter via analys, samtal och valfritt
kreativt uttryck beskriva och vidareutveckla en eller flera av dess
karaktarer.

Varfor? For att forsta och sjalv prova pa karaktarsgestaltning inom
filmberattande samt reflektera kring méanskliga egenskaper, beteenden
och relationer.

GOr sa har:

1. Seenfilm tillsammans med eleverna och ha gérna ett upplevelsesamtal
(se 6vning 2) efterét.

2. Beeleverna att vilja en karaktér ur filmen. Eleverna ska i det har skedet arbeta
individuellt. Be eleverna teckna ned karaktirens namn (eller motsvarande) samt
skriva féljande: 1. Beskriv hur hen ser ut (fysiska drag, kldder, smink etcetera).
2. Beskriv med minst tre adjektiv hur hen &r som person. 3. Beskriv minst tre
kénslor som hen kénner i filmen.

3. Fortsétt att utveckla vningen antingen individuellt, parvis, i smagrupper eller i
helklass, beroende pa férutsattningar.



Forslag pa fortsatta 6vningar

Lat eleverna skriva det som ibland kallas bakland, det vill séga information om
karaktéren som inte formedlas i filmen men som manusférfattaren har tankt.

Till exempel: Vem &r karaktérens foréldrar? Var foddes personen? Har hen
flyttat nagon gang? Vilken &r karaktérens favoritmatrétt, -farg, -djur, -spel,
-musik etcetera? Vad gor hen nar hen blir arg/ledsen/glad/besviken/radd? Vad
tanker karaktéren pa innan hen somnar om kvéllarna®? Vilka ar hens eventuella
vénner och ovénner?

Lat eleverna fundera pa hur de kénner infor sin karaktar. Be dem forst kortfattat
skriva ned sina kanslor och darefter diskutera med varandra, eventuellt dven i
storre grupp. Tycker de om karaktéren — varfér/varfér inte? Kan de identifiera
sig med eller kdnna igen sig i hen?

Lat eleverna rita en relationskarta 6ver de olika karaktarerna i filmen samt
hur de forhéller sig till varandra. Diskutera darefter: Hur kanner de varandra®
Vilka kénslor har de foér varandra? Skildras relationerna som enkla eller
komplicerade?



Ovning 10:
Studera filmens
berattarperspektiv

En central aspekt av en film ar beréttarperspektivet, det vill saga ur
vems perspektiv historien beréttas. Ofta finns det ett slags allvetande
berattarperspektiv som gor ansprék pa att veta sanningen om hur det
som hander i filmen gick till. Ibland far vi folja en enda karaktar i en film,
men det ar &ndé inte personen sjalv som berattar historien, utan vi ser
karaktaren "utifran”. Andra ganger ar perspektivet mer subjektivt, det vill
saga historien berattas helt eller delvis ur en specifik karaktars synvinkel.
Da kan vi inte alltid lita pa att det vi ser verkligen hande. Ibland, slutligen,
skildras en och samma héndelse ur flera olika karaktarers perspektiv
och d& kan vi f& olika versioner av sanningen. Att studera en films
berattarperspektiv ar en viktig och ofta rolig del av filmanalysen. Det &r
ocksa ett effektivt satt att visa dels hur en filmskapare "lurar” sin publik,
dels hur vi som publik faktiskt vill bli lurade.

Vad? Studera ur vems eller vilket perspektiv en film berattas.

Hur? Genom att se film och sedan genom samtal och eget skapande
reflektera Gver hur berattarperspektivet paverkar var upplevelse av
en historia.

Varfor? For att forsta att alla berittelser har en avsindare som vljer
ett specifikt — och mer eller mindre med sanningen 6verensstammande
— perspektiv som styr var tolkning.

GOr sa har:

1. Se en film tillsammans med eleverna och ha gérna ett upplevelsesamtal
(se 6vning 2) efter.



2. Diskutera forst filmens beréttarperspektiv tillsammans med eleverna. Exempel
pa diskussionsfragor hittar du nedan.

3. Léat dérefter eleverna testa att byta ut filmens beréttarperspektiv mot ett annat.
Detta kan de géra genom olika kreativa 6vningar, se exempel nedan.

4. Avrunda med ett gemensamt samtal om berittarperspektivets betydelse fér hur
vi uppfattar en film.

Exempel: studera filmens berattarperspektiv
Stall féljande fragor:

* Vems &r den hir berittelsen? Ar det huvudpersonen sjilv som beréttar den
eller nagon annan? Ar det kanske flera olika berittare? Eller finns det en sa
kallad allvetande beréttare som vet mer &n huvudpersonen och publiken?

* Vet viipubliken mer eller mindre eller lika mycket som huvudpersonen?

* Omfilmen har en beréttarrost: vem &r det som beréttar och hur paverkar
berattarrosten var upplevelse av filmen?

* Hur har filmskaparna gjort for att gestalta filmens beréattarperspektiv? Titta till
exempel pa kameravinklar och visuella effekter och lyssna pa filmens ljudspar
efter olika teman.

Exempel: testa att byta berattarperspektiv

Lat barnen experimentera med att byta filmens beréttarperspektiv for att se vilka effekter
det far. Arbeta med hela filmen om den ar kort eller valj ut en scen eller en passage
om den ar lang. | vilken uttrycksform eleverna arbetar ar naturligtvis valfritt; de kan
skriva, rita, géra en serie, gora en fotoberattelse, en muntlig presentation etcetera.

*  Om filmen har en allvetande berittare, stall fragan hur samma film skulle vara
om den beréattades ur en enda karaktérs perspektiv. Testa garna med flera olika
karaktérer och jamfor resultatet. Lat till exempel nagra elever omskapa filmen
utifran en viss karaktdr och ndgra andra utifran en annan.

* Omfilmen har en beréttarrost, lat eleverna testa med att byta ut den. Antingen
genom att de later en av karaktérerna i filmen vara berattarrst, eller att de
sjalva agerar berattarrost. Da kan de hitta pa en helt annan text som gor att
askadaren uppfattar filmen helt annorlunda.



Ovning 11:
Normkritisk
filmpedagogik

Att ifragasatta varfor var varld — den lilla saval som den stora — ser ut
som den gor ar viktigt for var egen och varldens utveckling. Vad som
anses sant, naturligt och normalt varierar mellan olika tider, platser och
kulturer och darfér bor vi hela tiden ifragasatta det vi tar for givet. Filmen
ar en fantastisk utgangspunkt for att diskutera normer, stereotyper och
och alternativa sanningar och fakta.



Vad? Fa syn pa och ifragasitt de normer som omger oss.

Hur? Genom att se film och utifran den diskutera de normer den
utgar ifran samt via reflektion och kreativa 6vningar skapa alternativa
scenarier/normer.

Varfor? For att bli medveten om hur vi och virlden styrs av normer.

GoOr sa har
1. Seenfilmtillsammans med eleverna.

2. Goren ellerflera av de féreslagna 6vningarna nedan.

3. Introducera begreppet normkritik pa det sétt som passar din elevgrupp,
diskutera de normer som genomsyrar filmen ni sett och jamfér med
elevernas egen verklighet.

Introduktion: normkritik

Vér varld ar genomsyrad av normer som paverkar oss, dagligen, vare sig vi vill eller
inte. Den ménskliga samvaron styrs av sociala normer som Nationalencyklopedin
beskriver som "det 'normala’ eller godtagna beteendet inom en social grupp” och vars
funktioner &r att dels kontrollera individer, dels utgdra en sammanhéllande faktor.
Vi kan séledes kortsiktigt vinna pé att anpassa oss efter normerna, men ur ett
langsiktigt och storre perspektiv sa krymper normerna alla manniskors handlings-
utrymme. Darfor ar det viktigt att vi &r uppméarksamma pé vilka normer som styr oss
och hur vi sjélva, var omgivning och varlden i stort skulle se ut om helt andra normer
gallde. Att bedriva normkritik handlar kort och gott om att stalla sig fragan Varfér &r
det pa detta viset? och att vara normkreativ handlar om att reflektera dver fragan
Hur skulle det vara om det var tvdrtom?

Introduktion: Hollywoodnormen

De allra flesta s& kallade mainstreamfilmer féljer an i dag de normer som vaxte fram
inom den amerikanska filmindustrin sa tidigt som pa 1920-talet. Fortfarande handlar
flertalet filmer om heterosexuella mén fran den vésterlandska medelklassen. Som
ett slags alternativ till mainstreamfilmen pratar vi ibland om just alternativfilmen,



konstfilmen eller arthousefilmen. | dessa skildras ofta andra egenskaper och
tillhérigheter som "normala” och ibland gér de rentav aktivt motstand mot den sa
kallade Hollywoodnormen.

Forslag pa normkritiska och normkreativa dvningar

Gor Bechdeltestet pa filmen for att se hur det star till med jamstalldheten.
Stall féljande tre fragor om filmen: Finns minst tva namngivna kvinnliga
karaktérer i filmen? Pratar dessa med varandra? Pratar de om ndgot annat
&n mé&n? Om svaret blir ja pa samtliga fragor har filmen klarat Bechdeltestet,
annars blir den underkand.

Gor en kvantitativ inventering av filmen genom att rékna hur manga karaktarer
fran foljande grupper som finns representerade: kvinnor, man, sexuell laggning,
etnicitet, funktionsvariation, klass, alder.

Stall er féljande fragor:
Vad anses normalt eller hégstatus / filmen?
Vad anses avvikande eller lagstatus i filmen?

Fors i filmen nagon form av diskussion kring normalt kontra avvikande
- eller framstélls denna uppdelning som sjélvklar?

Lat eleverna fantisera kring hur filmen skulle bli om det var precis tvartom,
det vill siga om det normala framstélldes som avvikande och det avvikande
som normalt. Ge dem exempelvis i uppgift att skriva eller géra en serie dér
karaktarerna har bytt kon, sexuell laggning, etnicitet, funktionsvariation, klass
och alder. Diskutera sedan resultatet.



Filmpedagogik - sa funkar det!

| detta hafte har vi samlat elva enkla, roliga och effektiva filmpedagogiska
évningar. Ovningarna kréver ingen avancerad teknisk utrustning, funkar
for alla elevers &ldrar och férutsattningar och kan utféras i klassrummet.

Svenska Filminstitutets filmpedagogiska verksamhet &r en informations-
och kunskapskalla for alltifran regionala filmverksamheter och kommuner
till enskilda skolor och larare.

P& var hemsida www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/film-i-skolan
kan du lasa mer.



